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Türkçe Özet 
Nüfusun yaşlanması, yaşlı yoksulluğunu önlemeyi ve emeklilere yeterli gelir sağlamayı amaçlayan 

emeklilik sistemlerinin tüm dünyada önemini artırmaktadır. Bununla beraber mali sürdürülebilirliğe odaklı 

emeklilik reformları bu amaçlara ulaşılmasını zorlaştırabilmektedir. 1999/2008 emeklilik reformlarında, 

Türkiye’de mali sürdürülebilirliği esas alan parametrik değişiklikler ön plana çıkmıştır. Diğer taraftan 2002-

2018 döneminde aylıkları yüksek oranlarda artıran düzenlemeler yapılmıştır. Eurostat istatistikleri 

Türkiye’de yaşlı yoksulluğunun birçok Avrupa ülkesine kıyasla daha yüksek seviyede olduğunu, 50-64 yaş 

grubunda ise Türkiye’nin daha iyi durumda olduğunu göstermektedir. Çalışmada, emekli aylığı, dul / yetim 

aylığı, malul / sakat aylığı ve 65 yaş aylığı alan kesimler, yaş grubu ve cinsiyet bazında analiz edilerek 

Türkiye’deki emeklilik sistemlerinin yaşlı yoksulluğuna ve emekli yoksulluğuna etkisinin ortaya konması 

amaçlanmıştır. Bu kapsamda, Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK) tarafından yapılan yaklaşık 22 bin hane ve 

78 bin birey verisini içeren 2017 yılı Gelir ve Yaşam Koşulları Araştırmasının ham verileri STATA 

programı kullanılarak kesit veri analiz yöntemiyle incelenmiştir. Analiz sonuçları, aylık ödemelerinin 

emekli yoksulluğunu ve yaşlı yoksulluğunu önemli ölçüde azalttığını ortaya koymaktadır. Bununla beraber 

emeklilik kapsamı dışındaki nüfus oranının yüksekliği ve 65 yaş aylığı miktarının düşüklüğü yaşlı 

yoksulluk oranının yüksek olmasında etkili olmaktadır.  

 

İngilizce Özet 
All around the world, ageing of populations increases the importance of pension systems which aim to 

prevent elderly poverty and provide adequate income. However, pension reforms that focused on financial 

sustainability, hinder to achieve these goals. In 1999/2008 pension reforms, parametric changes focusing on 

financial sustainability came into prominence in Turkey. On the contrary, legislations which increased 

pension levels considerably, were enacted between 2002-2018 periods. Eurostat statistics show that while 

old-age poverty rate in Turkey is high comparing to many European countries, Turkey has better figures for 

50-64 age group. In this study, groups receiving pensions, survivor pensions, invalidity pensions and 65-

year-old pensions have been analyzed with age and sex breakdowns to determine the impact of Turkish 

pension systems on pensioner poverty and old-age poverty. In this context, raw data of 2017 Income and 

Living Conditions Survey, which includes data from approximately 22 thousand households and 78 

thousand individuals, have been analyzed with cross-sectional data analysis using STATA software. The 

results show that pension payments significantly reduce pensioner poverty and old-age poverty. However, 

high proportion of the population being outside the coverage of pension system and low level of 65-year-

old pensions have an impact on high rate of old-age poverty.  
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