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Türkiye’de Sosyal Yardımların Gelir Eşitsizliği ve Yoksulluk Üzerindeki 
Etkisi: Garantili Asgari Gelir Alternatifleri Üzerine Simülasyon Çalışması

The Effect of Social Benefits on Income Inequality and Poverty in Turkey: 
A Simulation Study on Guaranteed Minimum Income Alternatives

Temel gelir güvencesine evrensel erişim ve asgari düzeyde yaşam standardını destekleyen sosyal koruma 
politikaları özellikle gelişmiş ülkelerde refah devleti kavramının önemli bir parçasıdır. Bu doğrultuda, 
gelişmiş ülkelerde yaygın şekilde kullanılan politika araçlarından biri garantili asgari gelir destekleridir. Bu 
çalışmanın amacı Türkiye’de hanehalklarına yapılan sosyal yardımlardan faydalanılarak olası bir garantili 
asgari gelir desteğinin gelir eşitsizliği ve yoksulluk üzerindeki etkisini araştırmaktır. Bu çalışmada öncelikle 
Avrupa Birliği ülkelerinde garantili asgari gelir destekleri ile ilgili mevcut uygulamalar incelenerek bu 
uygulamalardan ulaşılan sonuçlar sunulmuştur. Ardından Türkiye’nin sosyal yardım sistemi incelenmiş ve 
2011-2021 dönemi Gelir ve Yaşam Koşulları Araştırması’ndan elde edilen veriler kullanılarak gelir gruplarına 
göre sosyal yardımlar analiz edilmiştir. Son olarak, Türkiye’de mevcut sosyal yardım sistemi yerine, belirli 
bir gelir eşiğe dayanan garantili asgari gelir uygulamasının göreli yoksulluk ve gelir dağılımı üzerindeki olası 
etkileri araştırılmıştır. Farklı gruplar ve yardım tutarlarının kullanıldığı beş ayrı senaryo için simülasyonlar 
gerçekleştirilmiştir. Simülasyon sonuçları sosyal yardımların diğer bir ifade ile olası bir garantili asgari gelir 
uygulamasının Gini katsayısını yaklaşık 0,6, yoksulluk oranını ise %2 puana kadar azaltacağını göstermiştir. 

Social protection policies that support universal access to basic income security and a minimum standard 
of living are an important part of the concept of welfare state, especially in developed countries. In this 
regard, guaranteed minimum income is commonly one of the policy tools used in developed countries. This 
study aims to investigate the effect of a possible guaranteed minimum income support on income inequality 
and poverty utilizing social benefits provided to households in Turkey. In this study, first of all, the current 
practices related to guaranteed minimum income support in the European Union countries are examined and 
the results from the practices are presented. Then, we examined Turkey’s social benefits system and analyzed 
social benefits according to income groups using the data obtained from the 2011-2021 Survey Income and 
Living Conditions. Finally, we investigated the possible effects of guaranteed minimum income support 
based on an income threshold instead of the existing social benefits system in Turkey on relative poverty 
and income distribution. Simulations were carried out for five different scenarios using various groups and 
benefits amounts. The simulation results showed that social benefits, in other words, a possible guaranteed 
minimum income support will reduce the Gini coefficient by approximately 0.6 points and the poverty rate 
by up to 2 percentage points.
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